
 
 

Irteera-puntua Uharte kalea – Gernika-Lumo 

Helmuga-
puntua 

Uharte kalea – Gernika-Lumo 

Ibilbidea 
Gernika-Lumo (Uharte Bidea) – Mundakako Itsasadarra – Gernika-Lumo 
(Uharte Bidea) 

Distantzia (km) 8,15 

Pilatutako 
desnibel 

positiboa (m) 
5,87 

Gutxi 
gorabeherako 

iraupena 
40 min 

Bizikletentzako 
bidea 

% 100 

Norantza Norantza bikoitza % 100 

Zoru-mota Bide-zidorra % 100 

Zailtasun-
maila 

Txikia 

Bestelako 
informazioa 

Ibilbide erraza eta edozein mailako txirrindulariek egiteko erakoa. Ibilbide 
honekin Mundakako Itsasadarrean ibiliko gara bide labur eta politan zehar. 

Uharte kalean, itsasadarraren ondoan dagoen burdinezko iturrian, hasten 
da. Hemendik asko erabiltzen den bidezidorra ateratzen da itsasadarraren 
ondotik paduraraino garamatza. Joan-etorriko ibilbdea denez, kontrako 
norantzan datozen txirrindulari eta oinezkoekin kontu handiz ibili beharko 
da. 

Pasarela zeharkatzen da hirigunean. Zorua trinkoa da eta ez du inolako 
zailtasunik erakusten. Itzultzekoan kontu izan beharko dugu ingurua estua 
baita.  

Ibilbidea berdetzat hartu dugu, bere zailtasun bakarra ibilbide osoan 
norantza bikoitza duelako. Era berean, ibilbidearen azkenengo metroetan 
arretaz ibili behar da ezpondek ezegonkortasun-maila handia dutelako. 

 

1. IBILBIDEA MUNDAKAKO ITSASADARRA 
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ITINERARIO FÁCIL Y PRACTICABLE POR CICLISTAS DE CUALQUIER NIVEL.
ESTA RUTA NOS ADENTRA EN LA RÍA DE MUNDAKA A TRAVÉS DE UN CORTO PERO BELLO RECORRIDO.

SE INICIA EN LA CALLE UHARTE, EN LA FUENTE DE FUNDICIÓN QUE HAY JUNTO A LA RÍA.  DE ESTE LUGAR
NACE UNA SENDA MUY TRANSITADA Y QUE NOS CONDUCE DE MANERA PARALELA A LA RÍA HASTA LA
ZONA DE LA MARISMA.  SE TRATA DE UNA RUTA DE IDA Y VUELTA, POR LO QUE SE TENDRÁ CUIDADO CON
LOS CICLISTAS Y PEATONES QUE CIRCULAN EN SENTIDO CONTRARIO.

SE ATRAVIESA UNA PASARELA EN LA ZONA URBANA. EL FIRME ES COMPACTO Y TÉCNICAMENTE NO
PRESENTA NINGÚN TIPO DE DIFICULTAD. TENDREMOS ESPECIAL CUIDADO EN LA MANIOBRA DE
RETORNO DADA LA ESTRECHEZ DEL ENTORNO.

CATALOGAMOS ESTA RUTA COMO VERDE, CONSIDERANDO EL ÚNICO VALOR DE DIFICULTAD EL DOBLE
SENTIDO DE LA CIRCULACIÓN EN TODO SU RECORRIDO.  ASIMISMO LOS ÚLTIMOS METROS DEL TRAYECTO
REQUIEREN NUESTRA PRUDENCIA, DEBIDO A QUE LOS TALUDES PRESENTAN UN FUERTE GRADO DE
INESTABILIDAD.
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RUTA 1 - RÍA DE MUNDAKA
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PUNTO DE SALIDA Y LLEGADA: CALLE UHARTE - GERNIKA (BIZKAIA)
ITINERARIO: GERNIKA (UHARTE BIDEA) - RÍA DE MUNDAKA - GERNIKA (UHARTE BIDEA)
KM: 8,15 - DESNIVEL ACUMULADO POSITIVO: 5,87 MTS - DURACIÓN ESTIMADA: 40 MIN
CICLABILIDAD: 100% - SENTIDO DOBLE: 100% - TIPO FIRME: SENDA 100%
NIVEL DE DIFICULTAD: BAJO

PUNTO DE SALIDA Y LLEGADA: CALLE UHARTE - GERNIKA (BIZKAIA)
ITINERARIO: GERNIKA (UHARTE BIDEA) - RÍA DE MUNDAKA - GERNIKA (UHARTE BIDEA)
KM: 8,15 - DESNIVEL ACUMULADO POSITIVO: 5,87 MTS - DURACIÓN ESTIMADA: 40 MIN
CICLABILIDAD: 100% - SENTIDO DOBLE: 100% - TIPO FIRME: SENDA 100%
NIVEL DE DIFICULTAD: BAJO
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SI QUIERES DISFRUTAR AL MÁXIMO DE TU VISITA A CUALQUIER CENTRO BTT EUSKADI, CUMPLE LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES:
RECUERDA - UTILIZA EL CASCO - RESPETA LA PRIORIDAD DE LOS PEATONES Y LAS NORMAS GENERALES DE CIRCULACIÓN - RESPETA LA SEÑALIZACIÓN DE LAS RUTAS Y SU SENTIDO DE
CIRCULACIÓN - LOS CENTROS BTT EUSKADI NO SERÁN RESPONSABLES DEL MAL USO DE LOS CIRCUITOS, NI DE LAS IMPRUDENCIAS COMETIDAS POR LOS USUARIOS - EN CASO DE PÉRDIDA
RECUERDA QUE LAS SEÑALES ESTÁN CODIFICADAS MEDIANTE UN NÚMERO. LLAMA AL PUNTO DE ACOGIDA Y/O A OTROS SERVICIOS DE ASISTENCIA, NOTIFICANDO EL NÚMERO
DE LA MISMA - RECOMENDAMOS -TRAMITAR LA LICENCIA FEDERATIVA, A TRAVÉS DE LA FEDERACIÓN DE CICLISMO (SOLICITA INFORMACIÓN AL PERSONAL DEL CENTRO BTT EUSKADI).
NO OLVIDES - EN CASO DE AUSENCIA DE SEÑALES, CONTINÚA EL RECORRIDO POR LA VÍA PREFERENTE - INDICA EN EL PUNTO DE ACOGIDA LA RUTA QUE VAS A SEGUIR SI VAS  A CIRCULAR 
EN SOLITARIO - ANTES DE SALIR REVISA EL ESTADO DE TU BICICLETA E INFÓRMATE DEL TIEMPO Y DE LA RUTA - NO OLVIDES LLEVAR SIEMPRE CONTIGO AGUA, ACCESORIOS DE REPARACIÓN
Y EL TELÉFONO MÓVIL - NO SUBESTIMES LAS DIFICULTADES TÉCNICAS DE LOS RECORRIDOS Y ELÍGELOS EN FUNCIÓN DE TU CAPACIDAD TÉCNICA Y FÍSICA.
PRECAUCIÓN -  PRESTA ATENCIÓN A LOS POSIBLES TRABAJOS FORESTALES Y AGRÍCOLAS EN LAS RUTAS - EXTREMA LAS PRECAUCIONES EN ÉPOCAS DE CACERÍA- RESPETA LO QUE TE RODEA 
RESPETA LOS CERCADOS Y CIÉRRALOS UNA VEZ SUPERADOS.  RESPETA LAS ZONAS PRIVADAS Y LOS ENTORNOS CULTURALES Y PATRIMONIALES - RESPETA LAS ACTIVIDADES AGRÍCOLAS, 
GANADERAS Y FORESTALES YA QUE SON EL MEDIO DE VIDA DE MUCHOS HABITANTES DE LA ZONA - RESPETA EL MEDIO AMBIENTE, LA POBLACIÓN DEL ENTORNO Y LOS ANIMALES. 
EVITA RUIDOS INNECESARIOS.  RESPETA LA TRANQUILIDAD DEL ENTORNO, ESPECIALMENTE EN LOS LUGARES DE NIDIFICACIÓN - EVITA TIRAR COLILLAS O CERILLAS ENCENDIDAS;  ES UN
ACTO INCONSCIENTE Y ALTAMENTE PELIGROSO - EVITA ARROJAR BASURA AL MONTE. DEPOSÍTALA EN LOS CONTENEDORES SITUADOS EN LAS ÁREAS RECREATIVAS O LOCALIDADES QUE VISITES. 
DISFRUTA DE LA NATURALEZA, SIN RUIDOS Y SIN PRISAS

PLACA DE SEÑALIZACIÓN CENTRO BTT EUSKADI
POSTE DE SEÑALIZACIÓN CENTRO BTT EUSKADI
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